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Du fehlst mir! Auf anderen Wegen. 

Angebote für junge Erwachsene, die trauern. 

Wieder laden wir alle jungen Männer und Frauen zwischen 18 und 35 Jahren, die um einen 
Menschen trauern, ein zusammen zu kommen, um etwas miteinander zu erleben. Drei sehr 
verschiedene Angebote stehen im Frühjahr 2025 im Kalender. 

Am Samstag, 25. Januar 2025 SCHWEISSEN statt/und Tränen in Esslingen  
Am Samstag, 22. Februar 2025 FEUER & FLAMME – Wintergrillen in Bietigheim-Bissingen 
Am Freitag, 28. März 2025 Nacht der Lichter in der evang. Friedenskirche in Ludwigsburg 

SCHWEISSEN statt/und Tränen – Esslingen  
Mit „Schweiß(en)“ statt „Tränen“ soll die Trauer durch Arbeit in etwas verwandelt werden. In 
etwas das bleibt und erinnert: An Erlebnisse mit dem verstorbenen Menschen, der den jungen 
Erwachsenen fehlt oder an Eigenschaften von ihm. In roher Werkstattatmosphäre steht das 
Arbeiten im Vordergrund. Angeleitet beim Schweißen wird die Gruppe von Michael Eder und für 
alles zu Trauer sind Michael Friedmann und Johanna Schwarz dabei. „Das Arbeiten an 
Gegenständlichem im Außen und in Verbindung mit den Themen, die die jungen Erwachsenen mit 
dem Verlust beschäftigen, sollen hier verschmelzen und ein Stückweit heilen können,“ ist die Idee 
von Johanna Schwarz. „Platz wird sein für Gespräche, die wir gerne begleiten und anregen. Wie 
bei all unseren Angeboten gilt, ob überhaupt und worüber gesprochen wird, dass entschiedet 
jede/r selbst. Und selbstverständlich schließen sich Schweiß(en) und Tränen in keiner Weise aus,“ 
ist Michael Friedmann wichtig. 

Das Treffen ist am Samstag, 25. Januar 2025 von 16 bis 21 Uhr in der Werkstatt von Michael Eder 
in Esslingen. Der genaue Ort uns wichtige Infos wird nach der Anmeldung per E-Mail an die 
Teilnehmenden verschickt. 

FEUER & FLAMME - Wintergrillen 
Der Fokus des Treffens liegt darauf Feuer zu machen, zu Grillen und dann gemeinsam zu Essen. 
„Das Feuer wärmt uns, während wir uns über Erinnerungen an das Leben mit dem Verstorbenen 
austauschen können,“ so Michael Friedmann. Johanna Schwarz ergänzt: „Alles kann und nichts 
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muss! Vielleicht entdeckt der ein oder die andere ja einen Funken in sich, den der Verstorbene 
entfacht hat. Und möchte den Funken zum Feuer wachsen lassen.“ 

Das Wintergrillen findet am Samstag, 22. Februar 2025 von 18 Uhr bis ca. 21 Uhr in Bietigheim-
Bissingen statt. Für Brot, Stockbrotteig, kleinen Nachtisch und Getränke ist gesorgt. Grillgut und 
Geschirr für Essen soll bitte jeder für sich mitbringen. Genaue Infos zum Grillplatz und allem 
weiteren wird per E-Mail nach der Anmeldung an alle Teilnehmenden verschickt.  

Nacht der Lichter – Friedenskirche Ludwigsburg 
Am Freitag, 28. März 2025 sind alle trauernden jungen Menschen zwischen 18 und 35 Jahren 
wieder eingeladen, ihrer Trauer einen guten Ort zu geben - dieses Mal in evangelischen 
Friedenkirche an der Stuttgarter Straße in Ludwigsburg zur „Nacht der Lichter“. Ab 20 Uhr bis 23 
Uhr in die Nacht hinein wird nicht nur miteinander gesungen, gebetet und gesprochen, sondern 
es gibt auch Zeit in Stille und für sich. 

Die Nacht der Lichter ist inspiriert durch die Gemeinschaft der Brüder von Taizé. „Wir werden 
Taizé-Lieder singen und dabei von Madelaine Schneider auf dem Cello begleitet“, sagt Johanna 
Schwarz. „Zudem eröffnen wir in besinnlicher gemütlicher Atmosphäre Raum für Erinnerungen 
und setzten verschiedene (Glaubens-)Impulse, denen je nach Interesse gefolgt werden kann,“ 
ergänzt Michael Friedmann. 

Für alle 3 Veranstaltungen werden Anmeldungen ab sofort entgegengenommen. 

„Du fehlst mir!“ ist eine Veranstaltung der Kath. Erwachsenenbildung Kreis Ludwigsburg e.V. und 
der Ökumenischen Hospizinitiative im Landkreis Ludwigsburg e.V. Die neuen Angebote auf 
anderen Wegen werden von wirdwas.fyi der Diözese Rottenburg-Stuttgart gefördert. 

Weitere Angebote für diese Zielgruppe stehen im Jahr 2025 an: Afterwork (18. Juli 2025), 
Intuitives Bogenschießen (20. September 2025) sowie vom 17. bis 19. Oktober 2025 ein ganzes 
Wochenende mit viel Zeit und Raum für gute Begegnungen. Und natürlich zwei Mal die 
Abendreihe von April bis Juli 2025 und von November 2025 bis Februar 2026. 

Weitere Informationen und Anmeldungen zu allen Angeboten bei Johanna Schwarz, Tel. 0160 
3408062, und Michael Friedmann, Tel. 0179 9926545, E-Mail dufehlstmir@hospiz-ludwisgburg.de  

 

Mit Dank für die Veröffentlichung und freundlichen Grüßen 
Michael Friedmann & Johanna Schwarz 
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